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Natur erleben in
Coburg.Rennsteig

Ob uber anspruchsvolle Anstiege hinauf an
den Rennsteig oder ganz entspannt durch
die idyllische Landschaft des Rodachtals -
facettenreiche Wandertouren Uber unter-

schiedliche Distanzen und in verschiedenen
Schwierigkeitsgraden warten in Coburg.Renn-
steig darauf, entdeckt zu werden.

Fiir Wintersportler bietet Coburg.Rennsteig
ebenfalls ein breit gefdchertes Angebot:
Langlauf, Abfahrt, Boarding oder Tubing - al-
les ist moglich!

In Coburg.Rennsteig haben Radfahrer unzahli-
ge Moglichkeiten. Es gibt flache Wege entlang
ausgedehnter Wiesen und Auen, genauso wie
sportlichere Strecken im steilen Gelande.



Schalkau e Masserberg « Coburg e
Bad Rodach e Weitramsdorf e
Spechtsbrunn e Seflach ¢ Bockstadt

Eine Wanderung mit der ganzen Familie ist immer ein aufregendes
Erlebnis. Kinder sehen die Welt mit ganz anderen Augen und ent-
decken dabei Dinge, die wir Erwachsenen nicht unbedingt bewusst
wahrnehmen.

Wir haben einige Wandervorschlage, die Ihren Familienurlaub in
Coburg.Rennsteig zum Naturvergnuigen fir Gro3 und Klein machen.
Schnell Rucksack packen und raus in die Natur!




Wegbeschreibung

Dieser Erlebniswanderweg fihrt kleine und grof’e Entdecker hinauf
auf die Burgruine Schaumburg in Schalkau und fuhrt rund um den
Schaumberg.

Ist man an der Burgruine Schaumburg angekommen, fiihlt man sich
sofort in eine andere Zeit versetzt. Das Freilichtmuseum an der Rui-
ne gewahrt Einblicke in die Geschichte der Schaumberger. Von der
Aussichtsplattform der romantischen Burgruine wird man mit einem
einmaligen Panoramablick tUber das Schaumberger Land belohnt. Ein
Waldquiz, ein Kettenwackelgang, Flhlkdsten, Balancierbalken und
vieles mehr lassen Kinderherzen entlang des Weges hdher schla-
gen. Ratselhefte fur das Waldquiz liegen in der Tourist-Information
,Schaumberger Land® bereit.

Hohepunkte am Wegesrand

Regionales Heimatmuseum, Spielstationen, Schautafeln, Zigeuner-
eiche, Wallanlage, Burgruine Schaumburg mit Freilichtmuseum, Park-
anlage ,ldaplatz®, Wassermiihle

S P
Bachfeld = -
PRI VDS St
o
- 3
PR

B

Weitere Informationen:
Tourist-Information ,Schaumberger Land*
Am Bahnhof 1A, 96528 Schalkau

EI.EEI
Telefon +49 (0) 36766 82234 [=]

(2= o

info@schaumberger-land.de
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Schwierigkeitsgrad: leicht

Start/Ziel: Idaplatz

Parkplatz: am Schwimmbad oder Schiehausplatz
Rundtour: 2,7 Kilometer

Dauer: 1 Stunde

Wegpunkte: Hochster: 486 m, Niedrigster: 398 m
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Wegbeschreibung

Diese Tour ist perfekt fur die ganze Familie geeignet, denn hier begibt
man sich auf eine Reise durch die Galaxie — mitten am Rennsteig.

Sie startet auf der Heubacher Hohe, an der kleinen Sternwarte auf dem
Geldnde des Schullandheims. Wer eine Reise durch unser Sonnensys-
tem unternehmen mochte, fragt am besten bei den freundlichen Gast-
gebern des Schullandheims nach (www.woodcamp.de). Auf dem Gelan-
de gibt es auBBerdem einen Spielplatz und einen kleinen Klettergarten.

Auf wunderbaren Wiesen- und Waldwegen wandert man an den Pla-
neten unseres Sonnensystems vorbei, erhdlt Beschreibungen und
Informationen zu selbigen und kann viel dariber und die einzelnen
Planeten erfahren. Die Tour endet in Masserberg am Rennsteighaus,
dem idealen Ausgangspunkt fiir weitere Unternehmungen.

Hohepunkte am Wegesrand

Infotafeln zum Sonnensystem, Planetarium Schullandheim Heubach

Weitere Informationen:
Masserberg Information
Hauptstrafie 37,98666 Masserberg
Telefon +49 (0) 36870 57015
info@masserberg.de

Schwierigkeitsgrad: leicht
Start: Schullandheim Heubach
Ziel: Rennsteighaus Masserberg

Hotel Heubacher Hohe (Heubach), Renn-

Parkplatz: steighaus (Masserberg)
OPNV-Verbindung: WerraBus Linien 206, 207, 209
Streckentour: 3,8 Kilometer

Dauer: 1 Stunde

Wegpunkte: Hochster: 826 m, Niedrigster: 715 m
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Wegbeschreibung

Startpunkt dieser vitalisierenden Wanderung im Grinen ist
Coburg-Neuses, am Rande des Friedrich-Ruckert-Parks. Entlang des
Goldbergsees wandert man weiter in den Stadtteil Beiersdorf und zu
Schloss Callenberg.

Uber die kleinen Ortschaften Kosfeld und Glend fiihrt der Weg vor-
bei an herrlichen Waldchen und blithenden Wiesen zurlick zum Aus-
gangspunkt. Auf dem letzten Streckenabschnitt kann man die Flora
und Fauna des Naturschutzgebiets der Vogelfreistdtte Glender Wie-
sen entdecken.

Ho6hepunkte am Wegesrand

Friedrich-Rickert-Park, Friedrich-Riickert-Geddchtnisstatte (Besich-
tigungen nach vorheriger telefonischer Absprache mdglich), Schloss
Callenberg mit Deutschem Schiitzenmuseum, Callenberger Forst,
Vogelfreistatte Glender Wiesen
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Weitere Informationen:
Tourist-Information Coburg
Herrngasse 4, 96450 Coburg
Telefon +49 (0) 9561 898000
marketing@coburg.de

Schwierigkeitsgrad: leicht

Start/Ziel: Friedrich-Riickert-Park

Parkplatz: am Goldbergsee

OPNV-Verbindung: Stadtbusse der SUC - Linien 1 und 5
Rundtour: 14,5 Kilometer

Dauer: ca. 3,5 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 361 m, Niedrigster: 295 m
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Wegbeschreibung

Diese leichte Tour startet am Rickertdenkmal in Bad Rodach. Von
dort ist das sehenswerte Jagdschloss nicht weit entfernt, in welchem
sich auch die Gasteinformation der Stadt Bad Rodach befindet. Der
Weg fiihrt zundchst Richtung Lempertshausen. Man kommt an den
Aussiedlerhofen vorbei und wandert in das ndrdliche Waldgebiet -
die Reithebene - und in die Wistung Gellnhausen. Dort geht es in
Richtung Heldritt und dessen Waldbuhne. In den Sommermonaten
werden hier sehenswerte Stiicke, darunter auch ein Marchen fir Kin-
der, aufgefuihrt. Spater gelangt man in den Ort mit dem sehenswerten
Dorfplatz, der Nikolauskirche und dem romantischen Schloss.

Durch das idyllische Mihlbachtal, die ,Heldritter Schweiz®, wandert
man bis zum evangelischen Gemeindezentrum Bad Rodach durch den
Park der Generationen und erreicht wieder den Ausgangspunkt.

Hohepunkte am Wegesrand

Rickertdenkmal und Jagdschloss Bad Rodach, Waldbiihne Heldritt,
Nikolauskirche Heldritt

Bad Rodach
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Weitere Informationen:

Gasteinformation Bad Rodach
Schlossplatz 5,96476 Bad Rodach
Telefon +49 (0) 9564 1550

St 2205

gaesteinfo@bad-rodach.de

Schwierigkeitsgrad:
Start/Ziel:

Parkplatz:
Rundtour:

Dauer:

Wegpunkte:

leicht

Riickertdenkmal gegeniiber dem Krauter-
garten

in der Lempertshauser Straf3e
11,2 Kilometer

3 Stunden

Hochster: 430 m, Niedrigster: 312 m
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Wegbeschreibung

Diese kurze Wanderung startet und endet in Altenhof, einem Ortsteil
von Weitramsdorf, und ist genau das Richtige fur eine kleine Tour am
Nachmittag mit der ganzen Familie.

Vom Parkplatz gegentiber der Kirche in Altenhof fiihrt der Weg ber
den Johannesberg und am alten Steinbruch vorbei. Durch den Klin-
gengraben geht es dann nach Tambach, wo der Wildpark zu einem
Abstecher einladt. Hier kann man uber 250 Wildtiere in einem 50
Hektar groen Geldande beobachten. Die begehbaren Gehege und die
Fltterungen sind bei Besuchern besonders beliebt. Von hier aus geht
es wieder zuriick zum Ausgangspunkt.

Alternativ kann die Wanderung auch am Waldcafé Tambach beginnen
und enden.

Hohepunkte am Wegesrand

Schloss Tambach, Wildpark Schloss Tambach, Aussichtspunkt, Hligel-
grab, Dreiherrenstein
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Weitere Informationen:

Initiative Rodachtal e.V.
Marktstrae 33,98663 Ummerstadt
Telefon +49 (0) 36871 30317
post@initiative-rodachtal.de

Schwierigkeitsgrad: leicht

Parkplatz gegeniiber der Kirche im

Start/Ziel: Weitramsdorfer Ortsteil Altenhof
Rundtour: 6,1 Kilometer

Dauer: ca. 2 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 368 m, Niedrigster: 285 m
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Wegbeschreibung

Vom Naturparkinformationszentrum (NIZ) Spechtsbrunn fiihrt diese
leichte Tour zundchst ein kurzes Stiick Gber den Rennsteig zur thiirin-
gisch-bayerischen Landesgrenze. Dort findet man zwei Informations-
tafeln zur DDR-Geschichte und der innerdeutschen Grenze. Daraufhin
folgt man dem Abzweig zum Altjagermoor in ein herrliches Waldstuick
hinein. Nachdem man eine Straf’e liberquert hat, fihrt der Weg auf
einem kleinen Trampelpfad, der den Beginn des Grenzstreifens mar-
kiert, bergan. Obwohl sich die Natur bereits grofie Teile des Grenz-
streifens zuruickerobert hat, merkt man ab jetzt beim Gehen teilweise
noch die unter der Flora versteckt liegenden Betonplatten des Kolon-
nenwegs. Durch dichtbewachsenen Jungwald fiihrt auf der anderen
Seite ein schmaler Pfad wieder nach unten. Hier erreicht man wieder-
um eine Freiflache und kann wunderbar das Grline Band bestaunen,
ein Wanderweg, der sich entlang der 1.193 km der ehemaligen inner-
deutschen Grenze erstreckt. Von hier aus folgt man dem Lutherweg
wieder zurlick zum Ausgangspunkt.

Hohepunkte am Wegesrand

Altjagermoor, Infotafeln zur DDR-Geschichte, Grabstein Fritz Zapf,
Audioroute Griines Band (Verleih der Audioguides im NIZ)

Weitere Informationen:
Naturparkinformationszentrum Spechtsbrunn

Am Rennsteig 1,96515 Sonneberg OT Spechtsbrunn
Telefon: +49 (0) 36703 70812
niz_spechtsbrunn@hotmail.de

Schwierigkeitsgrad: leicht

Start/Ziel: NIZ Spechtsbrunn

Parkplatz: am NIZ Spechtsbrunn

Rundtour: 4,9 Kilometer

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 719 m, Niedrigster: 653 m
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Wegbeschreibung

Diese erfrischende Tour startet und endet am Parkplatz an der Ro-
dachaue in Sef3lach. Von hier aus geht es entlang des Juliuswegs in
Richtung Hattersdorf. Der Selacher Stadtteil ist bekannt fiir seinen
Dorfbrunnen des Bamberger Bildhauers Michael Trautmann. Der
Brunnen mit der steinernen, achtseitigen Pyramide entstand 1787
und stand bis 1806 im Tambacher Schlosshof. Von Hattersdorf geht
es weiter in Richtung Unterelldorf. Sechs- bis achtmal im Jahr wird
hier im kleinen Kommunbrauhaus aus dem Jahre 1848 Kellerbier vom
Brautraditionsverein gebraut. Im Ort halt man sich links und gelangt
durch ein weitlaufiges Waldgebiet und vorbei am Herthasee in den
Stadtteil Rothenberg. Hier kann man die Kirche St. Laurentius, die
im Kern aus dem 13. Jahrhundert stammt, bestaunen. Auf dem Amts-
botenweg durchquert man den kleinen Ort und folgt ihm weiter am
Gollberg entlang. Eine Sitzgruppe Lddt zu einer gemiitlichen Rast ein,
bevor man dem Wegverlauf weiter zum Ausgangspunkt zurlick folgt.

Hohepunkte am Wegesrand
Mittelalterliche Stadt Sefilach

Weitere Informationen: E E

Tourist-Information der Stadt Sef3lach

Luitpoldstrafie 3,96145 Sefdlach
Telefon +49 (0) 9569 1885566 E
info@sesslach.de

Schwierigkeitsgrad: mittel

Start/Ziel: Parkplatz an der Rodachaue Seflach
Rundtour: 12,3 Kilometer
Dauer: ca. 3,5 Stunden
Wegpunkte: Hochster: 380 m, Niedrigster: 263 m
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Wegbeschreibung

Diese Rundtour startet am Wanderparkplatz am Rennsteighaus in
Masserberg. Von hier aus folgt man kurz dem Rennsteig, bevor es auf
dem Planieweg weiter durch einen wunderbar erfrischenden Wald
geht. Von dort aus fiihrt der Weg zum Dreiherrenstein an der Heide-
hitte. Der Stein stellte die Grenze zwischen dem Herzogtum Sach-
sen-Meiningen, dem Furstentum Schwarzburg-Rudolstadt und dem
Firstentum Schwarzburg-Sondershausen dar. Man verldsst den Weg
und wandert auf einem schmalen Pfad Uber die ,Faule Briicke” bis zur
Werraquelle. Die ,Werraquell-HUtte“ ladt hier zu einer Rast ein. Nach
der Starkung wandert man auf dem Planieweg zurilick und gelangt
schlieBlich zur Rennsteigwarte. In 33 m Hohe wird man mit einem
wunderbaren Panoramablick liber den Thiringer Wald bis hin zur Ves-
te Coburg belohnt. Von hier aus folgt man dem Tourenverlauf weiter
bis zum Ausgangspunkt zurtick.

Hohepunkte am Wegesrand

Dreiherrenstein, Werraquelle, Rennsteigwarte

S -

Weitere Informationen: E
Masserberg Information

Hauptstrafie 37,98666 Masserberg

Telefon +49 (0) 36870 57015 E
info@masserberg.de

Schwierigkeitsgrad: mittel

Start/Ziel: Wanderparkplatz am Rennsteighaus
Rundtour: 5,8 Kilometer

Dauer: 2 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 840 m, Niedrigster: 773 m
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Wegbeschreibung

Die Tour startet am Campingplatz - Quartier bei Baron von Miinch-
hausen und fiihrt an den Ortsteichen und dem Schloss Bockstadt
(in Privatbesitz) vorbei. Hier siedelte sich 1888 Freiherr Hermann
August von Miinchhausen an, ein letzter Nachfahre der berihmten
Miinchhausen-Dynastie aus Bodenwerder. Er ibernahm das Rittergut
Bockstadt und errichtete zundchst ein Gestut mit einer 38 ha gro3en
Weideflache. Auch dieses Gestlit begegnet dem Wanderer auf dem
weiteren Wegeverlauf sowie ein ehemaliger Grenzzaun. Der Freiherr
zlichtete die erfolgreichsten Vollblutpferde seiner Zeit. Nach der
Errichtung des Gestiits beauftragte der Freiherr von Minchhausen
einen Architekten mit dem Bau des neuen Schlosses im Jahr 1900.
Nach vierjahriger Bauzeit entstand ein grofizligiges Gebaude im
schottischen Landhausstil mit einer Parkanlage, Alleen und Teichen.
Am Gestiit vorbei geht es fiir Wanderer wieder zum Ausgangspunkt
zuriick.

Hohepunkte am Wegesrand

Ortsteiche, Schloss Bockstadt, ehemaliger Grenzzaun, Gestiit
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Weitere Informationen: E H E

Tourist-Information Eisfeld T
Marktplatz 2, 98673 Eisfeld ﬂj
Telefon +49 (0) 3686 300308 b
touristinfo@stadt-eisfeld.de E —2

Schwierigkeitsgrad: leicht

Start/Ziel: Ca"mplngplatz - Quartier bei Baron von

Miinchhausen

Parkplatz: am Campingplatz

OPNV-Verbindung: Bus nach/ab Bahnhof Eisfeld, STB ab Eisfeld

Rundtour: 3 Kilometer

Dauer: ca. 1 Stunde

Wegpunkte: Hochster: 455 m, Niedrigster: 417 m
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Sonneberg ¢ Heldburg « Rodental o
Coburg e Eisfeld

Traumhafte Ausblicke, ausgedehnte Walder und saftige Wiesen be-
zeichnen die landschaftliche Schonheit von Coburg.Rennsteig.

Abgerundet wird das eindrucksvolle Naturerlebnis durch eine Viel-
falt an kulturellen Highlights. Ein Besuch von Burgen, Schléssern und
Museen macht lhre Wanderung zur abwechlungsreichen Auszeit vom
Alltag.
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Wegbeschreibung

Diese abwechslungsreiche Wanderung vereint die besten Eigenschaf-
ten der ehemaligen Weltspielwarenstadt Sonneberg: Unberiihrte Na-
tur, atemberaubende Panoramaaussichten und Kulturgenuss fir die
ganze Familie. Die Wanderung startet und endet an der Tourist-Infor-
mation Sonneberg. Zunachst flihrt die Tour durch eine wunderschone
Natur: zum Froschteich, in den Réthengrund und auf die Hohen des
Sonneberger Ortsteils Neufang. Auf dem Weg kann man immer wie-
der den Blick uber die Sonneberger Umgebung bis ins Coburger Land
schweifen lassen. Hier und da kann man bei guter Sicht sogar die Ves-
te Coburg am Horizont entdecken. Auf der Tour passiert man nahezu
alle wichtigen Stationen der Spielzeugstadt: das Astronomiemuseum
der Sternwarte Sonneberg zum Beispiel oder das beriihmte Deutsche
Spielzeugmuseum.

H6hepunkte am Wegesrand

SonneBad Sonneberg, Astronomiemuseum der Sternwarte Sonne-
berg, Tiergarten Sonneberg, Deutsches Spielzeugmuseum, Deut-
sches Teddybaren Museum
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Weitere Informationen:

Tourist-Information Sonneberg
Bahnhofsplatz 3,96515 Sonneberg
Telefon +49 (0) 3675 702711

tourismus@stadt-son.de

Schwierigkeitsgrad:
Start/Ziel:
Parkplatz:
Rundtour:

Dauer:

Wegpunkte:

mittel

Tourist-Information Sonneberg
hinter dem Busbahnhof

15,1 Kilometer

ca. 4,5 Stunden

Hochster: 635 m, Niedrigster: 372 m
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Wegbeschreibung

Die Tour startet am Mehrgenerationenhaus in der Bahnhofstrafie
in Heldburg, von wo aus man in das Zentrum des mittelalterlichen i

Stadtchens gelangt. Wunderschone Fachwerkhduser saumen die . L i
Strafen und lassen die Wanderer ihre Auszeit vom Alltag geniefien. L1134 )
Vom Markt aus geht es durch das Untere Tor Richtung Bad Colberg.

Am Ortsausgang wandert man in Richtung Kuhsee und Schnepfen-

brunnen bis zum Griinen Haus - einer alten Jagdhiitte des Herzogs

Georg Il. von Sachsen-Meinigen. Eine Sitzgelegenheit ladt dort zu

einer kurzen Rast ein. Durch ein erfrischendes Waldstilick geht es wei- ; © OpenStreetMap-Mitwirkende
ter Richtung Veste Heldburg. Friiher hatte die Burg die Aufgabe, ihren

frankischen Nachbarburgen in Gefahrensituationen Feuerzeichen zu 0

geben, was ihr vermutlich den Namen ,Frénkische Leuchte® einbrach-
te. Heute beherbergt sie das Deutsche Burgenmuseum. Von hier aus
geht es entspannt bergab zum Ausgangspunkt zurlick.

Weitere Informationen:

Tourist-Information Stadt Heldburg
Hauptstraie 4, 98663 Heldburg OT Bad Colberg
H6hepunkte am Wegesrand Telefon +49 (0) 36871 20159

Kuhsee, Schnepfenbrunnen, Griines Haus, Veste Heldburg mit Deut- info@stadt-heldburg.de

schem Burgenmuseum

Schwierigkeitsgrad: mittel
e[S e
Parkplatz: am Mehrgenerationenhaus
Rundtour: 9,9 Kilometer

Dauer: ca. 3 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 396 m, Niedrigster: 286 m
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Wegbeschreibung

Auf diesem Weg wandert man auf den Spuren des wohl beriihmtes-
ten Sohnes der Stadt Coburg: Prinz Albert von Sachsen-Coburg und
Gotha. Die Wanderung startet am Schloss Rosenau, dem Geburtsort
des Prinzen. Von hier aus geht es durch den Forst des Bausenbergs
in Richtung Brandensteinsebene zur Veste Coburg. Hier kdnnen die
wertvollen Kunstsammlungen bestaunt werden. Durch den Hofgar-
ten geht es am Denkmal von Ernst Il., Alberts Bruder, vorbei und liber
den Schlossplatz zum Schloss Ehrenburg. Hier waren Alberts Frau,
Konigin Victoria von Grofibritannien und Irland, und er haufig zu
Gast. Der Wegverlauf fuhrt weiter auf den Marktplatz zum Prinz-Al-
bert-Denkmal und danach auf den Albertsplatz, wo die Wanderung
endet.

Hohepunkte am Wegesrand

Schloss Rosenau und Europdisches Museum flir Modernes Glas in R6-
dental, Veste und Kunstsammlungen Coburg, Coburger Hofgarten mit
Naturkundemuseum Coburg, Schlossplatz mit Schloss Ehrenburg und
Landestheater, Innenstadt Coburg

© OpenStreetMap-Mitwirkende

Weitere Informationen: E E

Tourist-Information Coburg T
Herrngasse 4, 96450 Coburg :E_

Telefon +49 (0) 9561 898000 E Fro
marketing@coburg.de

Schwierigkeitsgrad: mittel

Start: Schloss Rosenau, Rodental

Ziel: Albertsplatz, Coburg

Parkplatz: Schlosspark Rosenau

OPNV-Verbindung: RE zwischen Coburg und Rédental
Streckentour: ca. 10 km

Dauer: ca. 2,5 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 445 m, Niedrigster: 292 m
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Wegbeschreibung

Im 16. Jahrhundert wurde ein Verbindungsweg vom 867 m hohen
Blef}berg zum Rennsteig geschaffen - der Grenzweg. Dieser histo-
rische Weg fiihrt die Wanderer heute vom Aussichtsturm auf dem
BleBberg vorbei an der hinteren Werraquelle bei Siegmundsburg bis
zum Dreistromstein bei Friedrichshohe. Er stellte die Grenze zwi-
schen dem Amt Eisfeld und dem Gericht Rauenstein dar. Noch heute
sind die Grenzsteine vorhanden, der dlteste sogar von 1565. Er steht
ganz in der Nahe des Aussichtsturmes. Durch einen herrlich duften-
den Fichtenwald fiihrt der Weg zunachst zur Hinteren Werraquelle,
bis man den Dreistromstein erreicht. Der Stein ist ein Symbol fir eine
hydrographische Besonderheit und gilt als dreiseitige Wasserscheide
der Stromgebiete des Rheins, der Weser und der Elbe. Hier befindet
man sich direkt am Rennsteig - ein perfekter Ausgangspunkt flir wei-
tere Erlebnisse in wunderschoner Natur.

Ho6hepunkte am Wegesrand

Aussichtsturm Blefiberg, historische Grenzsteine, hintere Werraquel-
le, Dreistromstein

Weitere Informationen:

ull
Tourist-Information Eisfeld E T
Marktplatz 2, 98673 Eisfeld !:?ﬁj

[=]

Telefon +49 (0) 3686 300308 [k
touristinfo@stadt-eisfeld.de —2

Schwierigkeitsgrad:
Start:

Ziel:

Parkplatz:
Streckentour:
Dauer:

Wegpunkte:

leicht

Aussichtsturm Blef3berg
Dreistromstein Friedrichshohe
am Aussichtsturm Blef3berg
4,5 km

ca. 1,5 Stunden

Hochster: 864 m, Niedrigster: 781 m
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Steinach e Coburg e Masserberg

Schmale Wege, anspruchsvolle Steigungen, ein vielfaltiger Wechsel
aus bergauf und bergab: Das Abenteuer kann beginnen!

Wer geubt im Wandern ist und die Herausforderung liebt, kommt bei
unseren Wandertouren auf hohem Niveau voll und ganz auf seine
Kosten. Langere Touren, die auch Uber Stock und Stein und auf die
héchsten Gipfel der Region fuihren, haben wir lhnen hier zusammen
gestellt.




K6

Wegbeschreibung

Sechs Berge, im Sprachgebrauch auch ,Kuppen* genannt, sind Na-
mensgeber fiir diesen Wanderweg. Jeder Einzelne liegt Gber 800 m
NN: Bornhtigel (846 m), Pappenheimer Berg (834 m), Grofser Tierberg
(806 m), Fellberg (842 m), Kieferle (868 m) und Rollkopf (849 m). Wan-
derer auf diesem Rundweg werden mit einmaligen Ausblicken in eine
Region belohnt, die reich an traditioneller Thiringer Handwerkskunst
ist. Weit Uber die Ortsgrenzen hinaus bekannt sind die Glaskunster-
zeugnisse, der Christbaumschmuck, Sehenswertes der Porzellan- und
Spielzeugherstellung sowie die Schieferverarbeitung und der Gold-
bergbau.

Hohepunkte am Wegesrand

Neuhaus am Rennweg: Erlebnismuseum, Geif3lerhaus, Holzkirche,
Glasblaserwerkstatten, Greiner Gruft, Lauscha: Museum fiir Glas-
kunst, Farbglashutte, Erlebniswelt Ernstthal, Glasblaserwerkstatten,
Reinhard-Hef3-Schanze, Steinach: Ski- und Bikearena Silbersattel,
Hochseilgarten, Deutsches Schiefermuseum, Spielzeugschachtel,
Nostalgiemuseum, Marolin®Manufaktur

Weitere Informationen:

Tourist-Information Steinach
Dr-Max-Volk-Strafie 21, 96523 Steinach
Telefon +49 (0) 36762 34813

O 0]
!
oA [

tourismus.info@steinach-thueringen.de

Schwierigkeitsgrad:

Start/Ziel:

OPNV-Verbindung:

Rundtour:
Dauer:

Wegpunkte:

mittel bis schwer

Marktplatz Steinach oder Wanderparkplatz
Bernhardsthal Neuhaus am Rennweg

STB zwischen Neuhaus, Lauscha und
Steinach

38 Kilometer
mind. 10 Stunden

Hochster: 840 m, Niedrigster: 494 m
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Wegbeschreibung

Auf dem Coburger Rundwanderweg entdeckt man die schonsten
Punkte rund um die Vestestadt. Dabei kann der Startpunkt individu-
ell gewahlt werden: Eine geeignete und beliebte Mdglichkeit ist der
Stadtteil Neuses. Von dort verlauft der Weg in Sichtweite zu Schloss
Callenberg und weiter Richtung Ernstfarm. Vorbei am Bismarck-
turm gelangt man zum Wolfgangsee in Wistenahorn und weiter
nach Ahorn. Der Weg fiihrt dann durch die Stadtteile Creidlitz, Seid-
mannsdorf, Litzelbuch, Lobelstein, vorbei an der Veste Coburg tber
Dérfles-Esbach nach Bertelsdorf und zuriick zum Ausgangspunkt.

Hohepunkte am Wegesrand

Friedrich-Ruckert-Park, Friedrich-Riickert-Gedachtnisstatte (Besichti-
gung nach vorheriger telefonischer Vereinbarung moglich), Schloss
Callenberg mit Deutschem Schiitzenmuseum, Bismarckturm (Schliis-
sel erhdltlich bei Stadtverwaltung Coburg), Gerdtemuseum ,Alte
Schéferei” Ahorn, Veste Coburg, Abstecher zu Schloss (nur von auBen
zu besichtigen) und Kirche Ahorn sowie zum Eckardtsturm (Schlissel
erhaltlich bei Stadtverwaltung Coburg) sind moglich

Weitere Informationen:
Thiringerwald-Verein Coburg e.V.
Herrngasse 4, 96450 Coburg
Telefon +49 (0) 9561 94809
info@thueringerwald-verein-coburg.de

Schwierigkeitsgrad: schwer

kann individuell gewahlt werden, eine be-

Start/Ziel: liebte Moglichkeit ist Coburg-Neuses
Rundtour: 34 Kilometer

Dauer: ca. 10 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 438 m, Niedrigster: 281 m
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Wegbeschreibung

Ab dem Parkplatz ,Rennsteig” geht es in Richtung Ersteberg zum
ersten Gipfel der Rundwanderung. Von hier aus wandert man weiter
bis zum Langertfelsen. Dort kann man einen herrlichen Blick tber
den Thuringer Wald Richtung Schwarzatal geniefen. Weiter geht es
durch die GieRibler Schweiz zum Nadeléhr und dem Schréderfel-
sen. Auf einem Waldweg und zum Teil auf einer wenig befahrenen
Strafle Richtung Schnett gelangt man zum zweiten Gipfel: dem Sim-
mersberg. Hier hat man einen herrlichen Ausblick auf die Gleichberge
und das Coburger Land. Auf dem Erlebniswanderweg setzt man die
Wanderung nach Heubach und dann weiter nach Fehrenbach fort.
Von dort aus folgt man dem Wegweiser durch den Eselsgrund zum
dritten und letzten Gipfel: dem Eselsberg. Oben angekommen lohnt
sich ein Besuch der Rennsteigwarte - dem einzigen Aussichtsturm
am Rennsteig. Zum Ausgangspunkt zurlick folgt man dem Wegweiser
des Rennsteigs.

Hohepunkte am Wegesrand

Blihende Bergwiesen und schone Fernsichten, Holzschnitzfiguren
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Weitere Informationen:
Masserberg Information
Hauptstrafie 37,98666 Masserberg
Telefon +49 (0) 36870 57015
info@masserberg.de

Schwierigkeitsgrad: schwer
- Parkplatz ,Rennsteig” (Ortsausgang Masser-
Start/Ziel: berg Richtung Fehrenbach)
Rundtour: 19 Kilometer
Dauer: ca. 5,5 Stunden
Wegpunkte: Hochster: 840 m, Niedrigster: 596 m
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7 Tage Wandern in Coburg.Renn-
steig » Rennsteig ¢ Lutherweg e
Grunes Band ¢ Zweildnderweg
Rodachtal

Entdecken Sie die Faszination von mehrtdgigen Wanderungen und
flihlen Sie die Unberihrtheit der intakten Natur in der Urlaubsregion
Coburg.Rennsteig.

Lassen Sie den hektischen Alltag hinter sich und geniefien Sie die
Aussicht auf facettenreiche Landschaften und die Stille in den an-
genehm duftenden Waldern.
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Wegbeschreibung

Diese Tour fluihrt Wanderer auf funf Etappen und einer Gesamtlange
von ca. 66 km durch den landschaftlichen, kulturellen und traditions-
reichen Facettenreichtum der Urlaubsregion Coburg.Rennsteig.

Neben der atemberaubenden und unberiihrten Landschaft lassen
sich kulturelle Hohepunkte und alte Traditionen am Wegesrand be-
staunen.

Etappe 1: schwer, Neuhaus am Rennweg - Steinach, 14,7 km, ca. 4
Stunden, Aufstieg: 143 hm, Abstieg: 468 hm

Etappe 2: mittel, Steinach - Sonneberg, 9,9 km, ca. 3 Stunden, Auf-
stieg: 166 hm, Abstieg: 278 hm

Etappe 3: mittel, Sonneberg - Rddental, 15,7 km, ca. 4 Stunden, Auf-
stieg: 0 hm, Abstieg: 73 hm

Etappe 4: leicht, Rodental - Coburg, 7,7 km, ca. 2 Stunden, Aufstieg:
175 hm, Abstieg: 190 hm

Etappe 5: mittel, Coburg - Sefilach, 17,9 km, ca. 5 Stunden, Aufstieg:
221 hm, Abstieg: 236 hm

© OpenStreetMap-Mitwirkende

Weitere Informationen:
Tourismusregion Coburg.Rennsteig e.V.
Lauterer StraRe 60, 96450 Coburg
Telefon +49 (0) 9561 7334700
info@coburg-rennsteig.de

Schwierigkeitsgrad: leicht bis schwer

Start: Neuhaus am Rennweg

Ziel: Seflach

Etappentour: 66,1 Kilometer auf 5 Etappen
Dauer: ca. 20 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 847 m, Niedrigster: 269 m
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Wegbeschreibung

Der Rennsteig - als dltester und bekanntester Fernwanderweg
Deutschlands begeistert er von Hdérschel bei Eisenach bis Blanken-
stein im Thiringer Schiefergebirge jedes Jahr aufs Neue eine Vielzahl
an Wanderern, Rad- und Skifahrern. Faszinierende Naturraume mit
blihenden Bergwiesen, Misch- und Nadelwdldern sowie atembe-
raubenden Fernsichten garantieren einzigartige Natur- und Wander-
erlebnisse entlang des sagenumwobenen Hohenweges. Einst war der
Rennsteig ein wichtiger Handelsweg, heute kann er je nach Anforde-
rungsprofil auf unterschiedlichen Etappen erwandert werden. Eini-
ge davon verlaufen, von Masserberg tiber Neuhaus am Rennweg bis
nach Spechtsbrunn, teilweise oder komplett durch die Urlaubsregion
Coburg.Rennsteig. Aber nicht nur der Rennsteig selbst, auch seine
sowohl in nordlicher als auch stidlicher Richtung gelegenen Seiten-
téler sind sehenswert. Auf den sogenannten ,Rennsteig-Leitern” -
markiert mit einem gelben R auf grinem Grund oder direkt an den

Bdaumen auf weiflem Grund - verspricht der Thiringer Wald jede
Menge spannende Entdeckungstouren.

Uwwtai ™
1

Weitere Informationen:
Regionalverbund Thiiringer Wald e.V.
Bahnhofstrafie 4-8,98527 Suhl
Telefon +49 (0) 3681 353050
info@thueringer-wald.com

=
[x]

[=]
:

Schwierigkeitsgrad: mittel

Start: Horschel bei Eisenach

Ziel: Blankenstein

pagas, Lo o s
Etappentour: 168,6 km

Etappen: 4 (extrem), 6 (sportlich) oder 8 (Geniefer)
Wegpunkte:

Hochster: 973 m, Niedrigster: 201 m
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In der Urlaubsregion Coburg.Rennsteig kdnnen sich Wanderer auf die
Spuren des grofRen Reformators Martin Luther begeben. Sieben Etap-
pen des Pilgerweges fuhren durch die Urlaubsregion.

Etappe 12: Waffenrod-Hinterrod - Eisfeld, 17,1 km, 5 Stunden, Auf-
stieg: 213hm, Abstieg: 416hm

Etappe 13: Eisfeld - Bad Rodach, 25,9 km, 8,5 Stunden, Aufstieg:
422 hm, Abstieg: 545 hm

Etappe 14: Bad Rodach - Heldburg, 9,9 km, 3 Stunden, Aufstieg:
220 hm, Abstieg: 133 hm

Etappe 15: Heldburg - Coburg, 35,3 km, 10 Stunden, Aufstieg:
446 hm, Abstieg: 399 hm

Etappe 16: Coburg - Neustadt bei Coburg, 24,8 km, 8 Stunden, Auf-
stieg: 436 hm, Abstieg: 492 hm

Etappe 17: Neustadt bei Coburg - Sonneberg, 10,9 km, 4 Stunden,
Aufstieg: 281 hm, Ab: 157 hm

Etappe 18: Sonneberg - Spechtsbrunn, 33,6 km, 10 Stunden, Aufstieg:
782 hm, Abstieg: 546 hm

e o

Weitere Informationen:

oE

=m]

in allen Tourist-Informationen am Lutherweg in -
Eisfeld, Bad Rodach, Heldburg, Coburg, Neustadt bei =
Coburg, Sonneberg, Spechtsbrunn [l

Schwierigkeitsgrad: mittel

Start: Waffenrod-Hinterrod
Ziel: Spechtsbrunn
Etappentour: 157,5 km auf 7 Etappen

Wegpunkte: Hochster: 764 m, Niedrigster: 286 m
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Wegbeschreibung i |
In der Urlaubsregion Coburg.Rennsteig waren die Bewohner direkt b
Kronac

durch den Grenzverlauf der DDR und der BRD betroffen. Ortschaften,
Familien und Freunde wurden durch den Eisernen Vorhang fast 40
Jahre lang voneinander getrennt. Der Grenzstreifen, der so viele Jahre

menschenleer war, entwickelte sich im Laufe der Zeit zu einem wich- {‘ )

tigen Lebensraum fur seltene Tier- und Pflanzenarten. Naturpark e - "le o Pl

Heute ist das Griine Band ein beliebtes Ausflugsziel fiir Wanderer und Hofberge { | l';f.'-' {#8  © OpenstreetMap-Mitwirkende

Radfahrer, ein Ort zum Innehalten sowie ein Symbol fir die Vereini- )

gung und grenziiberschreitende Zusammenarbeit. 0

Thu.rmgen hat mit 763 km von 1.193. km den grofiten Anteil am ehe- Weitere Informationen: E_. E

maligen Grenzstreifen. Rund 125 Kilometer davon verlaufen durch . . .

die Urlaubsregion Cobura.R tei Tourismusregion Coburg.Rennsteig e.V. T
e riaubsregion L.oburg.Rennsteig. Lauterer StraRe 60, 96450 Coburg

"'.°hfP""‘kte am Wegesrand ) . . Telefon +49 (0) 9561 7334700 O

einzigartige Flora und Fauna, Gedenkstdtte Heinersdorf-Welitsch, info@coburg-rennsteig.de

Bildungsstdtte Innerdeutsche Grenze Neustadt bei Coburg, original
Grenzmauerstlick Gorsdorf, Gedenkstatte Billmuthausen

Schwierigkeitsgrad: mittel

Start: Spechtsbrunn

Ziel: Zimmerau in Unterfranken
Etappentour: 136,6 km auf 4 Etappen
Wegpunkte: Hochster: 751 m, Niedrigster: 276 m
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Wegbeschreibung

Eine reiche Kulturlandschaft, lebendiges Brauchtum, liebenswerte
Feste, viel Natur und gleich zwei Thermalbader pragen das Rodach-
tal. Wo einst die innerdeutsche Grenze das Land teilte, verbindet
heute das Grine Band Thiringen und Bayern. Durch das Gebiet zieht
sich ein Netz von gut ausgebauten Wanderwegen - entlang sanft
hugeliger Landschaft, vorbei an malerischen Burgen und hinein in
romantische Fachwerkstadtchen. Kernstiick des Wegenetzes ist der
115 km lange Zweildnderweg, der sich durch die Region schldngelt
und Ausgangspunkt fir weitere Wanderungen und Aktivitaten ist.

Hohepunkte am Wegesrand

ThermeNatur Bad Rodach, Hutelandschaft Rodachaue, Zweilander-
museum Rodachtal, Ruine Strauf, Veste Heldburg mit Deutschem
Burgenmuseum, Ummerstadter Kreuz, Altstadt Seflach, Schloss
Heilgersdorf, WildPark Tambach, Schloss Tambach, Naturfreunde-
haus ,An den Hofmannsteichen®, Auenstelle Zweildndermuseum in
Ummerstadt, Gedenkstatte Billmuthausen, Aussichtsturm Henneber-
ger Warte, Waldbad Bad Rodach

54

Weitere Informationen:

Initiative Rodachtal e.V. E E
Marktstrae 33,98663 Ummerstadt

Telefon +49 (0) 36871 30317 E

L

post@initiative-rodachtal.de

Schwierigkeitsgrad: mittel

Start/Ziel: Kurpark Bad Rodach

Parkplatz: ThermalbadstraBe Bad Rodach
Rundweg: 114,3 km

Dauer: 30 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 405 m, Niedrigster: 263 m
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BR-Wanderwoche e Lauschaer Glas-
blaserpfad e Grenzenlos Wandern e
Marathon-Strecke Coburg
Terrainkurwege und Barfulsweg
Masserberg « Goldpfad e Siemauer
Sagenwelten

Besonders spannend wird eine Wanderung dann, wenn sie unter ei-
nem bestimmten Motto oder einem bestimmten Thema steht.

Unsere Themen-Touren fiihren Sie nicht nur hinaus in die Natur,
sondern erzdhlen Ihnen auch Geschichten uber alte Traditionen und
Schatze, sind besonders entspannend oder entfiihren Sie in eine mys-
tische Welt.
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Zum 30. Jahrestag der deutschen Wiedervereinigung im Jahr 2020
fand die Wanderwoche des Bayerischen Rundfunks - Studio Fran-
ken und des Mitteldeutschen Rundfunks in unserer grenziibergrei-
fenden Urlaubsregion Coburg.Rennsteig statt. Auf den Spuren der
deutsch-deutschen Geschichte haben wir gemeinsam an funf Tagen
mit jeweils 15 Bayerischen und Thiiringer Wanderern das Griine Band,
alte Traditionen und urige Originale kennengelernt. Sie konnten nicht
an der Wanderwoche teilnehmen? Die einzelnen Touren konnen Sie
trotzdem noch entdecken und nachwandern:

Tour 1: Grenzgdnge im Rodachtal

Die 18 km lange Rundtour startet am Schloss Tam- E E
bach und fiihrt zundchst auf dem Kolonnenweg am .

Griinen Band entlang nach Ummerstadt. Kurz darauf

passiert man wiederum die ehemalige Grenze und E

trifft schon bald auf das Ummerstadter Kreuz. Ge-

flichtete aus der ehemaligen DDR hatten es auf bayerischer Seite
gegeniiber der Ummerstadter Kirche aufgestellt. Uber sanfte Hiigel
wandert man weiter bis zur Kapelle an der Heiligenleite und Uber
Neundorf bis zum Ausgangspunkt zurtick.

Tour 2: Naturerlebnis im Spielzeugland
Diese anspruchsvolle 23 km lange Tour zwischen E
den beiden Partnerstadten Sonneberg und Neustadt

bei Coburg flhrt unter anderem an der Gebrannten
Briicke vorbei und hinauf auf den Muppberg. Auf E
dem Weg erfahrt man nicht nur viel Interessantes

Uber die deutsch-deutsche Teilung sondern auch uber die lange Tra-
dition der Spielzeugherstellung in der Region.

Tour 3: Glaskunst am Rennsteig

Die 17 km lange Rundtour startet dort, wo vor knapp E E
200 Jahren der gliserne Christbaumschmuck erfun- ==_sg

den wurde: im kleinen Stadtchen Lauscha am Fufie

des Rennsteigs. Noch heute werden hier in kleine- E

ren Glasblaserstuben und grofen Glashutten wun-

derschone glaserne Unikate hergestellt. Die Tour fiihrt Uber steile
Anstiege bis hinauf an den Rennsteig und belohnt die Wanderer mit
wunderbaren Aussichten in den Thiiringer Wald.

Tour 4: Adelsglanz an der Itz

Die rund 11 km lange Tour ist genau das Richtige fiir E E
alle Kultur- und Naturfans, denn hier wandelt man qu

nicht nur auf den Spuren des berihmten Coburger =

Prinzen Albert von Sachsen-Coburg und Gotha, son- E

dern erlebt auch die wunderbare Natur des Coburger

Lands. Die Wanderung startet am Schloss Rosenau in Rédental und
flhrt dann Uber den Ortsteil Oeslau durch erfrischenden Mischwald
zur Veste Coburg. Von hier aus geht es zum Eckardtsturm und danach

hinunter in die historische Innenstadt, wo die Tour am Schloss Ehren-
burg endet.

Tour 5: Burgenhelden im Unterland

Die abwechslungsreiche 12 km lange Tour star- E-%E
tet am Marktplatz in Heldburg. Das mittelalterli-

che Stadtchen mit seinen urigen Fachwerkhdusern

ist wunderschon anzusehen. Von hier aus geht es E

zum Gerichtsberg, danach weiter zum Kuhsee und

schlieBlich zur Gedenkstatte Billmuthausen. Das Dorf wurde in den
spdten 1970er Jahren geschleift, seine Bewohner vertrieben und um-
gesiedelt. Weiter geht es bis zur Veste Heldburg, wo die Tour endet.
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Was kann es Schéneres geben als an einem warmen Sommertag zu-
sammen mit einer Gruppe von gleichgesinnten Wanderern und Wan-
derinnen die schone Natur in der Urlaubsregion Coburg.Rennsteig zu
entdecken? Im Jahr 2022 feierte unser eigenes Wanderevent in Held-
burg Premiere und tourt seitdem jahrlich durch die Region. Verbun-
den sind die Wanderungen immer mit einer Highlight-Veranstaltung,
die im Anschluss an die Touren einen wunderbaren Ausklang in herr-
licher Gesellschaft bildet.

Grenzenlos Wandern | Entdeckertour: 14 km | Heldburg
Die Tour startet am Festplatz in Heldburg, wo alle E
zwei Jahre die Thiringer Montgolfiade, eine der =
grofdten Ballonsportveranstaltungen Deutschlands,
ausgetragen wird. Zundchst ein kurzes Stuck dem
Lutherweg folgend, flihrt die Wanderung Uber den
Gerichtsberg, welcher einen herrlichen ersten Blick auf die Veste
Heldburg gewadhrt. Weiter auf dem Waldweg, gelangt man bald zur
Gedenkstatte Billmuthausen. An der ehemaligen Grenze entlang und
dabei sogar ein Stlick auf dem Kolonnenweg, fiihrt die Wanderung
weiter zum Wegpunkt Hoher Stein und anschlieftend iber den Reit-
weg zur Veste Heldburg: Einmalige Aussichten Uber die gesamte Re-
gion sind dort garantiert!

-II'E

Grenzenlos Wandern | Genief3ertour: 11 km | Heldburg
Auch die Geniefdertour startet am Festplatz in Held- E
burg: Zunachst fihrt die Wanderung uber den Ge-
richtsberg, welcher einen herrlichen ersten Blick I
auf die Veste Heldburg gewahrt. Einen Pfad entlang E
wandert man vorbei am Kuhsee und dem Schnep-

fenbrunnen. Hier wandert man ein kurzes Stlick auf dem Lutherweg,
bevor man bei der Weggabelung Pfaffenholz nach links abbiegt. Auf
dem weiteren Weg lohnt sich ein Abstecher zu dem im Wald versteck-
ten Furstenbrunnen. Zuruck wandert man direkt am ehemaligen Ko-
lonnenweg und der einstigen innerdeutschen Grenze, bis man Uber
den Reitweg die Veste Heldburg erreicht.

Grenzenlos Wandern | 3-Gipfel-Tour: 16 km | Steinach
Die Tour startet an der Skiarena Silbersattel und
flhrt auf verschiedenen Wegen rund um die Schie-
ferstadt Steinach - einmalige Weitsichten von den
Gipfeln der umliegenden Berge sind hier garantiert!
Die Tour fihrt zundchst zum Felsenhduschen auf
dem Georgsberg, welches zu einer kurzen Rast mit Blick auf Steinach
einladt. Weiter fuhrt die Route u.a. lber den 6-Kuppen-Steig bis zum
Aussichtspunkt ,Pump®. Vorbei am Gesundbrunnen geht es zuriick in
Richtung Steinach, wo die Tour am Schloss endet.

Grenzenlos Wandern | Fellbergtour: 7,5 km | Steinach

Die Tour startet und endet auf dem Pfeiffersberg: Dort findet der
Wanderer eine Ubersichtskarte zu den 15 Statio- E E
nen des Lehrpfades. Vorbei an der Plattenburg und H

der Skiarena Silbersattel gelangt man im Laufe der

Wanderung zum Schieferbruch Steinbachlein und EI‘

im weiteren Verlauf zum Pathelsbruch, wo bei guter

Sicht Ausblicke zum Rennsteig, Frankenwald und zum Fichtelgebirge
mit Schneeberg und Ochsenkopf mdéglich sind.

Alle Informationen, Rickblicke und Bildergalerien zu Grenzenlos
Wandern finden Sie unter:
www.coburg-rennsteig.de/wandern/wanderevent-coburg-rennsteig
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Wegbeschreibung

Der 16 km lange Lauschaer Glasbldserpfad war Mitte des 19. Jahr-
hunderts die kirzeste Verbindung zwischen Lauscha und Sonneberg.
Fir die Lauschaer Glasblaser hatte der unbefestigte Weg durch die
Walder des Thiringer Schiefergebirges lebenswichtige Bedeutung.
Nur auf diesem Weg konnten sie ihre glasernen Kostbarkeiten in Tra-
gekorben oder speziellen Holzgestellen, dem sogenannten Raaf, an
die in Sonneberg ansdssigen Verleger liefern.

Selbst nachdem die Eisenbahn-
strecke Lauscha-Sonneberg
in Betrieb genommen wurde,
mussten die Hersteller in Anbe-
tracht ihrer finanziellen Situa-
tion auf die entlastende Bahn-
fahrt verzichten. Erst zu Beginn
der 1950er Jahre verlor der
Lieferweg seine Bedeutung,
als die Lauschaer Glasblaser
sichere Arbeitsverhaltnisse in
der  Christbaumschmuckher-
stellung erhielten.

Hohepunkte am Wegesrand

Lauscha: Zahlreiche Glasbla-
ser und -hitten, Museum fur
Glaskunst, Steinach: Deutsches
Schiefermuseum, Sonneberg:
NSG Roéthengrund, Nautiland
Schauaquarium, Deutsches
Spielzeugmuseum

Weitere Informationen:

Tourist-Information Lauscha
Strafde des Friedens 46, 98724 Lauscha
Telefon: +49 (0) 36702 22944

touristinfo@lauscha.de

Schwierigkeitsgrad:
Start:

Ziel:
OPNV-Verbindung:
Streckentour:
Dauer:

Punkte:

mittel bis schwer

Lauscha, Hittenplatz

Sonneberg, Hauptbahnhof

STB zwischen Lauscha und Sonneberg
16,3 Kilometer

ca. 4,5 Stunden

Hochster: 646 m, Niedrigster: 386 m
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Wegbeschreibung

Sport und Kultur in einem konnen Laufbegeisterte auf der Mara-
thon-Strecke Coburg erleben.

Die erste permanent ausgewiesene Marathonstrecke Deutschlands
bietet Sportbegeisterten 42,195 km Laufvergntigen in abwechslungs-
reicher Umgebung. Der Rundparcours verlauft einmal um Coburg und
flhrt somit durch fast alle Stadtteile an den wichtigsten Sehenswiir-
digkeiten vorbei. So kann man Sport- und Kulturprogramm verbinden.

Der Lauf kann durch die lbersichtliche Beschilderung uberall ge-
startet werden. Die Strecke lasst sich aufgrund ihrer Beschaffenheit
(Asphalt/Schotter) auch gut mit dem Fahrrad oder Mountainbike er-
fahren. Alle, die keine komplette Marathondistanz laufen méchten,
finden auf www.coburg-marathon.de auch kirzere Laufstrecken in
Coburg.

Hohepunkte am Wegesrand

Callenberger Forst, Schloss Callenberg mit Deutschem Schiitzen-
museum, Goldbergsee, Landestheater Coburg, Schloss Ehrenburg,
Coburger Hofgarten, Naturkunde-Museum Coburg, Veste Coburg

Weitere Informationen: E E

Tourist-Information Coburg -
Herrngasse 4, 96450 Coburg
Telefon: +49 (0) 9561 898000 E L d

marketing@coburg.de

Schwierigkeitsgrad: schwer

Start/Ziel: Coburg OT Lutzelbuch

Rundtour: 42,195 km

Dauer: ca.7 Stunden

Wegpunkte: Hochster: 452 m, Niedrigster: 284 m
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Heilsame Wirkung fiir Korper und Geist

Auf einer Hohe von 830 m auf dem Kamm des Thiringer Waldes liegt
direkt am Rennsteig der heilklimatische Kurort Masserberg. Das typi-
sche Reizklima ist perfekt fiir eine Terrainkur geeignet, die die Ausdau-
erleistungsfahigkeit verbessert und das Immunsystem stabilisiert.

Rund um Masserberg wurden zwolf Terrainkurwege angelegt. Interes-
sierte konnen hier auf eine Entdeckungstour durch wunderschone, un-
beriihrte Landschaft gehen und foérdern gleichzeitig ihre Gesundheit.

Wandern mit allen Sinnen

Naturbelassener Waldboden, stachelige Holzschnitzel, hélzerne Baum-
scheiben und weiches Moos: Auf dem Barfulweg in Masserberg heif3t
es Socken und Schuhe ausziehen, denn hier erlebt man ein prickelndes
Fuerlebnis - Fuireflexzonenmassage inklusive!

Kontakt:

Masserberg Information
Hauptstrafie 37,98666 Masserberg
Telefon +49 (0) 36870 57015
E-Mail: info@masserberg.de
www.masserberg.de

Die Urlaubsregion Coburg.Rennsteig ist nicht nur eng mit den Tradi-
tionen rund um die Herstellung von Spielzeug und glasernem Christ-
baumschmuck verbunden, sondern auch mit dem Edelmetall Gold. In
den Flissen Grimpen und Schwarza war besonders viel davon ver-
borgen, sodass hier bis in die Neuzeit hinein Gold abgebaut werden
konnte.

Auf dem Goldpfad erfahrt man viel Wissenswertes iber den ehema-
ligen Goldbergbau in der Region und passiert dabei Abraumhalden,
Goldschachte und Goldwaschpldtze. Auch heute kann noch an vielen
Stellen Gold gewaschen werden.

Der Goldpfad von Almerswind nach Goldisthal entfiihrt die Wanderer
auf rund 30 Kilometern in die Zeit des Goldrausches im Thuringer
Wald. Dabei durchwandert man das Tal der Griimpen, dem goldreichs-
ten deutschen Fluss, ehe man im Goldmuseum in Theuern die span-
nende Geschichte des Goldbergbaus und Goldwaschens in Deutsch-
land erfahrt. Weiter fiihrt der Weg hinauf nach Neumannsgrund und
Scheibe-Alsbach, entlang der Schwarza und vorbei am Oberbecken
des Pumpspeicherwerks Goldisthal bis zum Haus der Natur, das viel-
faltige Einblicke in die regionalen Naturraume gibt.

Informationen

Kontakt:

Regionalverbund Thiringer Wald e.V.
Bahnhofstr. 4 - 8, 98527 Suhl
Telefon: +49 (0) 3681 353050
E-Mail: info@thueringer-wald.com
www.thueringer-wald.com
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Siemauer Sagenwelten

Auf den Wanderwegen der Siemauer Sagenwelten 6ffnet sich ein
Tor in die geheimnisvolle Welt der Sagen und Geschichten aus der
Gemeinde Untersiemau, die sowohl von Erwachsenen als auch spie-
lerisch von Kindern entdeckt werden kann. Genau das Richtige fur
alle also, die in eine mystische Welt eintauchen und mehr lber die
Gemeinde und ihre Bewohner erfahren wollen.

Der Schatzsucherweg ist insgesamt 12 Kilometer lang. Er bietet
einen Einblick in elf unterschiedliche Sagen und Legenden, die sich
im Untersiemauer Gemeindegebiet abgespielt haben sollen. Auf In-
formationstafeln am Weg werden die verschiedensten Geschichten
erzdhlt: von einem glildenen Hufeisen, einem Krotenschatz oder dem
Obersiemauer Schmied. Einige der Wanderstationen sind mit Skulp-
turen der Sagen ausgestattet und mit Spielmdglichkeiten versehen,
die im Zusammenhang mit der jeweiligen Sage stehen.

Der Weg endet am wunderschénen Unteren Schloss, wo am Schloss-
teich die ,Piratenbucht” auf die Kleinen wartet. Mit Wasserspielplatz,
Fahre, Seilbahn und Seerduberschiff wurde hier ein wunderbarer Ort
fir kleine Entdecker geschaffen, die hier viel ausprobieren kdnnen.

Kontakt:

Gemeinde Untersiemau
Rathausplatz 3,96253 Untersiemau
Telefon: +49 (0) 9565 61660
E-Mail: info@untersiemau.de
www.untersiemau.de

Jetzt neu:

Die Urlaubsregion
Coburg.Rennsteig im
praktischen App-Format!

Alle Touren, Ausflugsziele, Einkehrmdglichkeiten
und vieles mehr direkt auf Ihrem Smartphone!
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Ganzjahriger Sportspafd

Egal, ob im Sommer oder Winter, ob mit oder ohne Skier: Die Nordic
Aktiv-Sportarten zahlen zu den gesilindesten. Aus Skandinavien stam-
mend, werden Sie allesamt mit Stocken ausgefiihrt. Sie trainieren bis
zu 85% der Muskulatur, sind gelenkschonend und starken Herz, Kreis-
lauf und Kondition.

Nicht verwunderlich also, dass Millionen Deutsche regelmdBig Nor-
dic Walking betreiben und dass der Deutsche Skiverband dieser Be-
wegung mit der Einrichtung zertifizierter, ganzjahrig nutzbarer DSV
Nordic-Aktiv-Zentren Rechnung tragt.

Nordic Aktiv-Sportarten

Insgesamt unterscheidet der Deutsche Skiverband zwischen 4 Nordic
Aktiv-Sportarten:

Nordic Walking beschreibt ein dynamisches Gehen mit speziell ent-
wickelten Stocken, die bei jeder Armbewegung neben dem Korper
schwingen.

Das Nordic Skiing ist der bekannte Skilanglauf. Je nach Stimmung
kann man hier mit Cruising-, Classic- oder Skating-Skiern auf Tour
gehen.

Nordic Snowshoeing oder Schneeschuhwandern bietet Geniefiern der
Stille und der winterlichen Landschaft ein herrliches Naturerlebnis.
Beim Nordic Blading werden auf Inline Skates Geschwindigkeit, Spaf3,
Asthetik und Athletik miteinander kombiniert.

DSV Nordic Aktiv Zentren in Coburg.Rennsteig
DSV nordic aktiv Zentrum Hammerer Ebene/Silbersattel

Nordic Walking- und Langlaufstrecken mit rund 90 Kilometern war-
ten sowohl im Sommer als auch im Winter auf Sportbegeisterte. Drei
regelmafig gespurte Loipen mit unterschiedlichen Schwierigkeits-
graden sowie eine Loipe fiir freie Technik/Skating versprechen win-
terlichen Sportspaf der Extraklasse.

DSV nordic aktiv Zentrum Neuhaus am Rennweg/Oberland am Renn-
steig-Sonneberg

Auch direkt am Rennsteig findet man im Sommer und im Winter ins-
gesamt rund 75 Kilometer Nordic Walking- und gespurte Langlauf-
strecken. Egal ob am ,Brand”“ oder am Bornhiigel - hier gibt es sowohl
flr Anfanger als auch flr Geubte genau das Richtige!

DSV nordic aktiv Zentrum Masserberg/Schleusegrund

Das abwechslungsreiche Streckennetz auf tiber 100 Kilometern ladt
in den warmen und kalten Monaten zum Nordic Walking, Schnee-
schuhwandern und Langlaufen ein. Praparierte Skiwanderwege und
Loipen unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade versprechen Winter-
spafs fur Jedermann.

DSV aktiv Nordic Walking-Zentrum Bad Rodach

Die Thermenstadt Bad Rodach zahlt zu den zertifizierten DSV aktiv
Nordic Walking Zentren in Deutschland. Drei Trails unterschiedlicher
Schwierigkeitsgrade flhren auf Streckenlangen zwischen 4,2 und
10,8 Kilometern durch die Traumlandschaft rund um Bad Rodach.
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Wanderkarten
Wanderflhrer
Wanderstocke
Getranke
Verpflegung

Geld

Miillbeutel
Regenschutz
Sonnenbrille
Sonnenschutzmittel

Hut/Mitze/Cap

Handy

Uhr

Fotoapparat
GPS-Gerat
Hohenmesser
Taschenlampe
Taschenmesser
Fernglas
Taschentlicher
Mini-Erste-Hilfe-Set

lhren Stempelpass

== ==

Datum, Unterschrift

speichert und fir Marketingzwecke/Newsletter genutzt werden. Ich kann mein Einverstandnis zur

Bitte senden Sie mir mein Coburg.Rennsteig-Wandergeschenk an folgende Adresse:
Datennutzung jederzeit widerrufen.

Ja, ich habe fleiRig Stempel gesammelt!
|:| Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten vom Tourismusregion Coburg.Rennsteig e.V. ge-

Vor- und Nachname
StraRe und Hausnr.
PLZ und Ort

E-Mail

[l

Sichern Sie sich Ihr Coburg.Rennsteig-Geschenk!

Sammeln Sie umseitig mindestens flinf verschiedene Wanderstempel
in unseren Tourist-Informationen und erhalten Sie ein Coburg.Renn-
steig-Geschenk kostenfrei! Einfach Stempel abholen, Karte an der
gekennzeichneten Linie aus der Broschiire herausschneiden, aus-
flllen, in einen Umschlag stecken, frankieren und senden an:

Tourismusregion Coburg.Rennsteig e.V.
Lauterer Strafte 60, 96450 Coburg
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Tourist-Information
Neustadt bei Coburg

Tourist-Information
der Stadt Seflach

Tourist-Information
Coburg

Initiative Rodachtal
Ummerstadt

Gasteinformation
Bad Rodach

Service-Punkt
Dorfles-Esbach

Gasteinformation
Straufhain

Tourist-Information
Hildburghausen

Tourist-Information
Stadt Heldburg

Tourist-Information
Neuhaus am Rennweg

Tourist-Information
Steinach

Tourist-Information
Lauscha

Tourist-Information Tourist-Information
Masserberg Eisfeld

Naturparkinformations-
zentrum Spechtsbrunn

Tourist-Information Tourist-Information Geschaftsstelle Tourismus-
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Tourist-Informationen

Detaillierte Informationen und Tipps erhalten Sie in unseren Tourist-Informationen.

Coburg und Umgebung
Tourist-Information Coburg
Herrngasse 4, 96450 Coburg
Telefon: + 49 (0) 9561 898000
marketing@coburg.de
www.coburgmarketing.de

Tourist-Information Neustadt bei Coburg
Bahnhofstrafte 22, 96465 Neustadt b. Coburg
Telefon: + 49 (0) 9568 81139
tourist@neustadt-bei-coburg.de
www.neustadt-bei-coburg.de

Bad Rodach und Umgebung
Gasteinformation Bad Rodach
Schlossplatz 5,96476 Bad Rodach
Telefon: + 49 (0) 9564 1550
gaesteinfo@bad-rodach.de
www.bad-rodach.de

Tourist-Information Stadt Heldburg
Hauptstrafe 4, 98663 Heldburg
Telefon: + 49 (0) 36871 20159
info@stadt-heldburg.de
www.stadt-heldburg.de

Ga mation Str

Obere MarktstraBe 3, 98646 Straufhain
Telefon: + 49 (0) 36875 657921
gaesteinfo@gemeinde-straufhain.de
www.gemeinde-straufhain.de

Rennsteig

Tourist-Information Lauscha

StraBe des Friedens 46, 98724 Lauscha
Telefon: + 49 (0) 36702 22944
touristinfo@lauscha.de
www.lauscha.de

Reise- & Freizeit-Information Neuhaus/Rwg.
Bahnhofstr. 10, 98724 Neuhaus am Rennweg
Telefon: + 49 (0) 3679 7890438
info@rennsteig.reise
www.neuhaus-am-rennweg.de

Tourist-Information Masserberg
HauptstraBe 37, 98666 Masserberg
Telefon: + 49 (0) 36870 57015
inffo@masserberg.de
www.masserberg.de

Sonneberg und Umgebung
Tourist-Information Sonneberg
Bahnhofsplatz 3,96515 Sonneberg
Telefon: + 49 (0) 3675 702711
tourismus@stadt-son.de
www.sonneberg-tourismus.de

Tourist-Information der Stadt Selach
Luitpoldstrafie 3,96145 Sefilach
Telefon: + 49 (0) 9569 1885566
info@sesslach.de

www.sesslach.de

Service-Punkt Dorfles-Esbach

Linden Drogerie

Neustadter Strafte 18, 96487 Dorfles-Esbach
Telefon: + 49 (0) 9561 62186

Initiative Rodachtal Ummerstadt
Marktstrafte 33,98663 Ummerstadt
Telefon: + 49 (0) 36871 30317
post@initiative-rodachtal.de
www.initiative-rodachtal.de

Tourist-Information Hildburghausen
Markt 25, 98646 Hildburghausen
Telefon: + 49 (0) 3685 774184
tourist-info@hildburghausen.de
www.hildburghausen.de

Tourist-Information Steinach
Dr-Max-Volk-StraRe 21, 96523 Steinach
Telefon: + 49 (0) 36762 34813
tourismus.info@steinach-thueringen.de
www.steinach-thueringen.de

Naturparkinformationszentrum Spechtsbrunn
Am Rennsteig 1,96515 Sonneberg

Telefon: + 49 (0) 36703 70812
tourismus@stadt-son.de

Tourist-Information Eisfeld
Marktplatz 2, 98673 Eisfeld
Telefon: + 49 (0) 3686 300308
touristinfo@stadt-eisfeld.de
www.blessberg-region.de

Tourist-Information ,Schaumberger Land
Am Bahnhof 1A, 96528 Schalkau
Telefon: +49 (0) 36766 82234
info@schaumberger-land.de
www.schaumberger-land.de
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